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Bolitas de gel: un peligro para los ninos
pequeinos y mortales si son ingeridas

Padres de familia han compartido con la CPSC historias
trégicas de incidentes donde sus hijos ingirieron bolitas de
gel (también conocidas como perlas de gel o de agua; "water
beads" por su nombre en inglés), y sufrieron consecuencias
graves, incluyendo lesiones internas, problemas de salud a
largo plazo, e incluso muerte.

¢Qué son las bolitas
de gel?

Las bolitas de gel parecen
inofensivas — se ven como
caramelos — pero pueden ser
mortales para bebés y nifios
pequefios si son ingeridas.
Podrian causar lesiones
internas e incluso la muerte si
no se detectan a tiempo.

Las bolitas de gel,
frecuentemente vendidas
Como juguetes, piezas de kits de manualidades, herramientas
sensoriales para nifios con discapacidades del desarrollo o
para la agricultura, son pelotas coloridas compuestas de un
polimero absorbente que pueden crecer hasta 100 veces su
tamano original al entrar en contacto con agua.

Lo que deben saber los padres y los
cuidadores:
¢como funcionan las bolitas de agua?

Antes de entrar en contacto
con agua, las bolitas de

gel son aproximadamente
del tamafio de la cabeza

de un alfiler. Es decir, son
préacticamente imposibles de
encontrar si caen al piso o se
derraman, dispersandose en
el drea de juegos.

Las bolitas de gel pueden
seguir creciendo dentro

del cuerpo tras haber sido
ingeridas. Esto puede causar
malestares como vomito,
deshidratacion, obstruccion
intestinal y lesiones
potencialmente mortales.
Hasta puede requerirse una
intervencion quirdrgica para
extraerlas del cuerpo.

Radiografia que muestra bolitas
de gel en los intestinos de un
nifio. Las bolitas de gel estdan
vinculadas a miles’ de visitas a
salas de emergencia al afio.
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Las bolitas de gel que son introducidas a los oidos pueden
dafar la estructura de los oidos y causar pérdida de la
audicion y requerir cirugia.

¢Cual es la advertencia?

La CPSC insta a los padres y cuidadores a eliminar estos
productos de cualquier lugar donde haya nifios pequeiios (3
afios y menores). La CPSC también exhorta a las guarderias,
campamentos, y colegios a no tener estos productos en

sus instalaciones. Si usted sospecha que su hijo ha ingerido
una bolita de gel o insertado una en su oido o nariz, busque
atencion médica inmediatamente.

Consejos de seguridad:

- La Unica manera de mitigar los peligros asociados
a las bolitas de gel es eliminando este producto
de cualquier lugar donde vivan o visiten nifios
pequeiios (3 afios y menores).

- No permita que los niios jueguen con bolitas de
gel sin supervision.

- Las bolitas de gel pueden dispersarse y perderse
rdpidamente en la casa y nifios pueden ingerirlas
en su estado deshidratado.

- Guarde las bolitas de gel en un contenedor seguro
y en un lugar donde los nifios pequefos no puedan
acceder a ellas facilmente.

En caso de emergencia:

- Llame, a cualquier hora, a la Linea de ayuda por
envenenamiento al 800-222-1222.

- Visite la pagina de Informacidén sobre seguridad de
las bolitas de gel de la CPSC: bit.ly/48VIuVx

- Reporte cualquier producto inseguro, lesién
vinculada a un producto de consumo, incluyendo
incidentes con bolitas de gel lamando a la CPSC
al 800-638-2772 (marcar 2 para espaiiol), o en
SaferProducts.gov (en inglés).

'Se estima que, del 2016 al 2022, unas 7,800 lesiones vinculadas a las
bolitas de gel fueron tratadas en las salas de emergencia, y la CPSC
tiene conocimiento de al menos una muerte.

2 E SeguridadConsumidor.gov

v N0

USCPSCenEspafiol

Publicacion =
5101s/102023  [=] i


https://bit.ly/48VIuVx
http://www.SaferProducts.gov
http://www.cpsc.gov

